
 

Ecoute 

Soutien

Accompagnement  
                
	 	 	  

   Personnes malades  
 Personnes âgées 

Personnes en fin de vie  
 Personnes en deuil 

et leurs proches

Depuis 32 ans dans le Pays d'Aix  
et le pôle Martigues 

Association de bénévoles, loi 1901 à 
but non lucratif, non confession-

nelle, reconnue d’utilité sociale 
Adhérente à la SFAP

«La richesse de la rencontre émerge de l’instant présent, de la disponibilité offerte, de la confiance qui s’établit 
au rythme de chacun et de l’absence de jugement » (Société Française d’Accompagnement et de Soins Palliatifs - SFAP)
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La Formation initiale  
Accompagner des personnes seules, ma-
lades, ou en fin de vie, demande une sensibi-
lité et une formation.  
Cela commence : 
- par une soirée d’INFO à 18h00, avec des 
accompagnants confirmés.  
 	  - le 26 sept24, ou 7 novembre24 
	 inscrivez-vous pour recevoir le détail. 
- et une ou deux journées de Formation-sen-

sibilisation que vous choisissez :  
- 12 oct24 ou 16 nov24 voir le dépliant 

formation continue > FC, séparé. 

Puis vous décidez de vous inscrire à la  for-
mation initiale les samedi : début 23 nov24,   
25 janv25 et 1er mars. 2025. 

La Coordinatrice vous guidera dans votre 
parcours et l'entrée dans l'équipe. Avec les 
collègues accompagnants, vous pourrez 
vous lancer : entrer en relation, écouter, être 
attentif à la personne. Le Groupe de parole, 
l'équipe active et la psychologue seront un 
soutien dans votre cheminement.   
L’écoute auprès des personnes, est progres-
sivement mise en place à coté d’un accom-
pagnant confirmé.	        
	 	 Contact : 
	 	        06 95 88 95 98 
	 	        ecoute.pasg@me.com 

*voir le dépliant séparé > 24-25 FPi

Faire partie de l’équipe 
d’organisation

Si vous partagez nos objectifs, vous 
pouvez aussi nous aider dans 
l’organisation administrative, informatique, 
statistique et communication, au sein 
d’une équipe. 

Contact 	 06 95 88 95 98 
	 ecoute.pasg@me.com 

mailto:ecoute.pasg@me.com


Etre accompagnant c’est d’abord être prêt à 
consacrer gratuitement de son temps à des 
personnes gravement malades et en fin de 
vie, de tous âges et de toutes conditions so-
ciales, ainsi qu’à leurs proches. 
Une qualité d’écoute, une parole, un soutien, 
un accueil sans jugement, un lien avec le 
monde extérieur. 

Discrétion, confidentialité, respect de la  
personne et de ses proches. 

Accompagner  
pour nous, c’est quoi ?

Accompagner la vie
Accompagner le Deuil

Le Groupe de Parole 
En continu, une fois par mois, les  
Accompagnants bénévoles se réunissent 
dans un groupe de parole animé par une 
psychologue. C’est l’occasion, d’un 
échange, de partages et d’un soutien.

Vous avez perdu un proche 
Nous proposons  
- une écoute individuelle 
- un espace de parole chaque  

2e jeudi du mois de 18 h à 20 h 
à l’Annexe Centre JP Coste - Aix 

Contact : Malou  06 95 88 95 98  
 entraide.pasg@me.com  

• Un lieu d’écoute bienveillante, 
• En toute confidentialité, sans jugement, 
• Dans le respect du rythme de chacun, 
• Animé par une psychologue et une ani-

matrice bénévole. 

Pourquoi l’accompagnement du deuil ? 

Au cours du processus de deuil vous êtes 
traversé par de multiples émotions qui 
semblent inavouables et difficiles à dire.  
L’entourage ne peut soutenir qu’un temps 
or, il est important d’avoir l’espace pour 
exprimer ses émotions et savoir qu’elles 
sont entendues par des personnes qui 
comprennent ce que vous vivez. 

Les propos des uns feront écho a vos res-
sentis et vos propos résonneront chez les 
autres… 

*voir le dépliant séparé > Deuil

En institution  
• Hôpital Privé de Provence Aix - HPP  
• Centre Hospitalier de Martigues 
• Clinique Axium Aix en Provence 
• Les Colibris, EHPAD St Cannat. 
• EHPAD les Alpilles Vitrolles 
•Clinique Les Oliviers Le Puy Ste Réparade 

Domicile ou institution 
Tous les accompagnements se font à la  
demande de la personne ou de la famille. 

	 	 Contact :  
	 	 06 95 88 95 98 
	 	 ecoute.pasg@me.com

Les lieux

La Formation continue*  

Elle est destinée aux : 
. Accompagnants de Passages et 
d’autres associations du réseau 
. Futurs Accompagnants 
. Toute personne concernée par l’ac-
compagnement, y compris celui de ses 
proches. 

Elle permet d’aborder différents thèmes,  
chaque mois, d’octobre 2024 à juin 2025. 

*voir le dépliant séparé > FC 

Contact : Catherine et Anne-Claire  
par email 
        fcpassages@gmail.com 

	        06 95 88 95 98	

Se former 

Passages-Aix BP 45 - 13602 Aix-en-Provence cedex 1

Tél. 06 95 88 95 98 - Mail : ecoute.pasg@me.com - Site : www.passages-aix.fr
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